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Obr. 5-1: RozloZeni sluZzeb nestatnich neziskovych organizaci v oblasti drog v Pardubickém kraji30
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Graf 5-1: Podil skryté a kontaktované populace UD - Pardubice, resp. centrum Pardubického
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5 UZIVATELE DROG
5.1 Uvod

Tato Cast studie se zabyva analyzou cilovych skupin a jejich potreb, na které jsou zaméreny
aktivity NNO pusobici v oblasti drogové problematiky. Takto zaméfena analyza nebyla doposud
v kraji zpracovana. Dosavadni prace v této oblasti se zamérovala spiSe na zakladni zmapovani
situace na drogové scéné v kraji, nejCastéji prostrednictvim dotaznikového Setfeni i osobnich
rozhovort s uzivateli drog zprostfedkovanych pracovniky terénnich programi sluzeb Harm
Reduction'. Posledni praci mapujici situaci na drogové scéné na Gzemi kraje byla studie
Zhodnoceni drogové situace v Pardubickém kraji z roku 2003, ktera byla zadana Krajskym

Uradem Pardubického kraje.?

5.2 Popis cilovych skupin a jejich potreb

Tato kapitola se zaméruje pouze na sluzby poskytované cilovym skupindm organizacemi
nestatniho neziskového sektoru, nezahrnuje tedy zdravotnickd zarizeni, komercni organizace

apod. Pro Ucely této kapitoly nejsou za drogy povazovany alkohol a tabak.

Vymezeni cilovych skupin a jejich struktury je odvozeno od struktury sluZzeb poskytovanych
nestatnimi neziskovymi organizacemi v oblasti drog. Na zakladé analyzy struktury sluzeb

v Pardubickém kraji Ize stanovit nasledujici zakladni kategorie poskytovanych sluzeb:

sluzby ambulantnich center;

kontaktni centra a jejich terénni programy;
dolécovaci programy (programy nasledné péce);
sluzby priméarni prevence.

Uvedena struktura sluzeb poskytovanych organizacemi nestatniho neziskového sektoru v kraji

vyplyvd z povahy potreb cilovych skupin téchto organizaci. Poskytovanim téchto sluzeb

! viz pouzité pojmy (kap. 5.5)
2 yystupy studie upozorfiuji pfedevsim na mimoradna zdravotni a socialni rizika, kterym je vystavena
populace problémovych uZivatel( drog. Studie uvadi nutnost existence samotnymi uzivateli
akceptovatelnych programt zamérenych na aktivni vyhledavani ohroZenych jedincl v terénu. U zpUsob
pripravy drogy, jeji aplikace a rizikového chovani jsou uvedena nasledujici doporuceni:
zvySeni informovanosti o rizikach plynoucich ze sdileni injekcniho nacini, zvySeni dostupnosti
injek¢niho nacini a intenzivni prace s uzivateli drog na modelech bezpecného chovani pfi aplikaci
drogy ve skupinéach a parech;

§  zlepSeni situace s desinfekci pouzitého injekcniho nacini a zlepseni osetreni klize pred a po
aplikaci pomoci intenzivnéjsi prace terénnich pracovnik( a motivace UD k bezpecné likvidaci
pouzitého injekéniho nacinf;

§ Casové a prostorové posileni terénnich program(, vytvoreni kvalitniho dolécovaciho programu
v regionu, ktery by pomahal udrzet abstinenci UD po absolvované Iécbé a prohloubeni spoluprace
v této oblasti se sousednimi kraji;

§  opakovat kvalitativni vyzkum drogové scény v kraji pravidelné (napr. kazdé dva roky).
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respektuji NNO také ustanoveni Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2005 - 2009

vypracované Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky.3
Byly identifikovany nasledujici cilové skupiny NNO pUsobicich v oblasti drog:

primarni cilové skupiny:
0 experimentatori s drogou;
0 problémovi uzivatelé drog;
0 osoby se zdjmem o lécbu nebo podporu v abstinenci;
sekundarni cilové skupiny:
0 déti a mladez potencialné ohrozené drogou a dal$imi socialné patologickymi
jevy;
o rodice a blizké okoli osob z priméarnich cilovych skupin;
0 pedagogicti pracovnici Skol.

5.2.1 Experimentatori s drogou

5.2.1.1 Vymezeni cilové skupiny

v, s

Osoby patrici do této cilové skupiny se nejcastéji oznacuji jako tzv. experimentatori. Pod timto
oznacenim se rozumi osoba, ktera obCasné a nepravidelné uziva rdzné drogy a typy drog a mize
(ale nemusi) mit pritom problémy v jinych oblastech. Z prace NNO s touto cilovou skupinou
vyplyvd, Ze se nejcastéji jednd o mladé nebo velmi mladé osoby (napr. v dne$ni dobé zkousi
marihuanu uz i 12-leti*), které potiebuji informace ¢i radu v souvislosti s konkrétni drogou. Dale
se sem radi osoby, k jejichZ kontaktu s NNO doslo v souvislosti s odhalenim jejich experimentt
s drogou rodici. U cilové skupiny m(Ze mit experimentovani s drogou celou fadu dopadd.
Napriklad u osob, které experimentuji s halucinogeny to mohou byt psychické a zdravotni potize;
experimenty se stimulancii a opiaty hrozi nebezpecim prechodu v problémové uzivani drogy a
zavislost na droze. Nékteré z osob patricich do této cilové skupiny chapou ohroZeni drogou nebo
svou drogovou zavislost jako problém, ktery je treba resit a maji na tomto reseni (tzn. pomoci za

strany specializované instituce Ci organizace) zajem.

Vékova klasifikace pouzivand NNO charakterizuje nejcastéji cilovou skupinu jako osoby ve véku
od 12 do 19 let.> Miadi lidé v této cilové skupiné mohou byt v souvislosti s experimentovanim
s drogou také zapojeni do trestné Cinnosti. Trestna Cinnost spojena s drogovou zavislosti je viak

mnohem vyznamné&jsi u problémovych uZivateld drog.°

3 NNO provozuji jednotlivé sluzby prevence, 1é&by a resocializace a snizovani rizik spojenych s uzivanim
drog, jeZ tvori komplexni systém nabidky pomoci rliznym cilovym skupinam ohroZenym uZivanim vsech typ(
drog a sluzeb pro né. (Zdroj: Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky- http://www.vlada.cz)

4 7 (dajl z pruzkumu, ktery provedlo pardubické AD centrum v prvni poloviné roku 2006 pro své vlastni
potreby, vyplyva, Ze 5 % Zzaku druhého stupné vytipované zakladni skoly mélo prvni zkusenost s marihuanou
ve véku 12 let nebo drive (viz dale).

5 vyzkumy zaméfené na tuto cilovou skupinu se soustfed'uji prevazné na populaci dospivajicich ve véku 16
let (tj. pro CR a vétsinu evropskych zemi vék niz$i nez legélni z hlediska dostupnosti tabaku a alkoholu)
(napf. studie ESPAD zadavana Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky)

® viz kapitola 5.2.2
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Dulezitym znakem, ktery charakterizuje tuto cilovou skupinu je, Ze nelze uspokojivé
predpovédét, u koho se experimentovani s drogou zméni v problémové uzivani nebo zavislost.

NNO poskytujici sluzby této cilové skupiné proto nékdy hovori o tzv. sekundarni prevenci.

5.2.1.2  Velikost cilové skupiny

Potencialni velikost cilové skupiny mlze byt odvozena od celkového poctu osob v kraji, jez
odpovidaji vyse popsanym charakteristikAm. Tab. 5-1 udava pocet osob v Pardubickém kraji ve
véku 10 - 19 let ve stavu k 31.12.2005.

Tab. 5-1: Potenciélni velikost cilové skupiny podle jednotlivych vékovych skupin

Vékova skupina Obé pohlavi Muzi Zeny
10-14 29 897 15 521 14 376
15-19 32 996 16 810 16 186

Zdroj: Cesky statisticky GFad

Udaj v Tab. 5-1 neni oviem jesté Gdajem o potencialni velikosti cilové skupiny, nebot’ zkusenost
s experimentovanim s drogou méa pouze ¢ast téchto osob. Studie ESPAD 03’, ktera je zaméfena
na populaci ve véku 16 let na Skolach, udava zkusenost s uzitim jakékoliv ilegalni drogy u 43,8 %

dotazanych. Zkusenost s injekéni aplikaci drogy mélo 0,6 % dotazanych.®

Vysledky studie ESPAD 03 od roku 1995 potvrzuji jen zCasti obecny predpoklad vétsiho rozsireni
drog mezi chlapci. Zda se, Ze to plati zejména v pripadé marihuany, jejiz uzivani je udavano
nejcastéji. Pri vSech mérenich bylo mezi chlapci uzivani marihuany rozsirenéj$i nez mezi
divkami. U ostatnich navykovych latek jsou zkuSenosti podle pohlavi viceméné vyrovnané,
v pfipadé pervitinu a heroinu jsou zku$enosti u dévcéat cCastéjsi nez u chlapci. To plati také
pokud jde o uZivani 1ékd - dévéata maji vétsi pohotovost k Gpravé psychického dyskomfortu

pomoci léka.

Vzhledem k tomu, Ze studie ESPAD 03 je zpracovana pouze pro populaci 16tiletych a jiné Gdaje
nejsou k dispozici, nelze potencialni velikost této cilové skupiny v Pardubickém kraji piné
vycislit. Lze ovéem prihlédnout k vysledkiim dotaznikového Setreni provedeného pracovniky AD
centra KHK v ¢ervnu 2006 na $kolach v Pardubickém kraji. Vzhledem k tomu, Ze vyzkum probéhl
pouze na vytipovanych $kolach na Pardubicku, je treba brat tyto Udaje pouze jako orientacni.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze zkuenost s drogou maji jiz déti od 12 let véku. Na ZS ma podle tohoto

vyzkumu zkusenost s drogou asi 15 % z&ku, na SS je to jiz téméF 70 %. Je viak nutné podotknout,

7 Zdroj: Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky CR. ESPAD 03 - Evropska $kolni studie o alkoholu
a jinych drogach.

8 Dalsf informace vyplyvajici ze studie ESPAD 03 jsou uvedeny v ¢asti zaméFené na strukturu této cilové
skupiny (kapitola 5.2.1.3)

10
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Ze se jedna pouze o orientacni Udaje vzhledem k nereprezentativnosti vyzkumu, zejména

z hlediska pokryti Gzemi Pardubického kraje®.

Dal$i moznosti kvantifikace cilové skupiny jsou Gdaje o poctech osob patricich do vymezené
cilové skupiny, se kterymi se skutecné pracuje v ambulantnich centrech NNO v kraji. Vyrocni
zpréva z oblasti protidrogové politiky kraje’® uvadi, Ze v roce 2005 bylo evidovéano 203 osob, ktefi
vyuzily sluzeb ambulantniho centra. V tomto poctu jsou v$ak zahrnuti nejen experimentatori, ale

také dalsi uzivatelé drog, rodice apod.

5.2.1.3  Struktura cilové skupiny

Bliz§i popis struktury této cilové skupiny je mozny napriklad na zakladé vékového hlediska.
Vyznamnym Udajem je druh navykové latky. V Tab. 5-2 je uvedeno procentni vyjadreni

experimentl s jednotlivymi druhy navykovych latek tak, jak je uvadi studie ESPAD 03.

Tab. 5-2: Vyskyt uzivani drog v této cilové skupiné dle studie ESPAD 03 (v populaci 16tiletych)

Druh navykové latky Studenti (cely soubor)

1995 1999 2003
Uziti jakékoli ilegalni drogy 22,7 % 34,9% 43,8 %
UzZiti drogy jiné nez kanabis 4,3% 9,0 % 11,2 %
Jakakoli droga aplikovana injekéné 1,0% 1,4 % 0,6 %
Marihuana nebo hasis 21,8 % 34,6% 43,6 %
Opiaty (celkem véetné heroinu) 1,7% 4,4 % 2,4 %
Stimulancia (amfetaminy, pervitin) 1,8% 55% 4,2 %
LSD nebo jiny halucinogen 2,4 % 5,4 % 5,6 %
Extéaze 0,2% 3.4% 8,3%
Léky s tlumivym Gcinkem (sedativa) 10,8 % 17,7 % 11,1%
Prchava rozpustidla 7,6 % 7,2 % 9,0%
Anabolické steroidy 2,2 % 2,0 % 1,1%

Zdroj: ESPAD 03 - Evropska Skolni studie o alkoholu a jinych drogach.

Z tabulky je patrné, Ze zku$enost s uzitim marihuany ci hasiSe je u 43,6 % dotazanych. Na dalsich
mistech pomysiného Zebricku se umistuji zkuSenosti s uzivanim 1éka se sedativnim Gcinkem

uzivané bez doporuceni lIékare (11.1 %), Cichani rozpoustédel (9,0 %) a uzivani extaze (8,3 %)

® vysledky tohoto vyzkumu jsou uvedeny v PFiloze 4 - Vyzkum zku$enosti s drogou na Z5 a S$
10 zdroj: Ludvikova, J. Viyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.
2006.

11



5 | . STUDIE SEKTORU NNO V PARDUBICKEM KRAJI
I Prvni regionalni
Urozvojova a.s. UZIVATELE DROG

5.2.1.4 Potreby cilové skupiny

Mezi zakladni potfeby této cilové skupiny patri:

pomoc s resenim krizi souvisejicich s drogovym problémem;

skupinova diskuse o problému;

ziskani informaci o drogové problematice;

anonymni podpora a pomoc;

kontakt s nékym, komu je mozno ddvérovat a kdo je schopen pomoci a poradit.

5.2.1.5  Sluzby zamérené na cilovou skupinu

Pro cilovou skupinu osob s drogovym problémem jsou z aktivit NNO urceny sluzby ambulantnich
center. Tyto sluzby jsou dale také zaméreny na jejich rodice a dalsi osoby z blizkého okoli, kteri
jsou s drogovym problémem dané osoby konfrontovani a kteri tvori sekundarni skupinu téchto

sluzeb.

Nejvyznamnéjsi organizaci provozujici v ramci své cinnosti ambulantni centra je AD centrum
v Pardubicich. Zbyvajici organizace zabyvajici se témito aktivitami v Pardubickém kraji na
zakladé srovnani poctu klient predstavuji nevyznamnou ¢ast v celkovém objemu klientd. Kromé
ambulantniho centra v Pardubicich provozuje AD centrum dvé nové pobocky (oteviené ve
spolupraci se Zdravotnim Gstavem k 1. 12. 2005) ve Svitavach a v Usti nad Orlici. Ambulantni
sluzby jsou v téchto pobockach poskytovany po telefonickém objednani terapeutem, ktery do
mista dojizdi. Otevienim pobocek doslo ke zvySeni dostupnosti ambulantnich sluzeb pro klienty i
v dalSich lokalitach Pardubického kraje i v kontextu malé lokalni poptavky. Ambulantni centra se

v ramci svych aktivit zaméruji také na cilovou skupinu klientd programd néasledné péce.

5.2.1.6  Zpusob préce s cilovou skupinou

Do prace ambulantnich center s cilovou skupinou patri zejména nasledujici aktivity:

krizova intervence a poradenstvi (osobni, telefonické, prostrednictvim internetu) v pripadé
akutniho drogového problému;

poskytovani informaci v oblasti drogové problematiky;

sociélni préace, individualni poradenské a terapeutickd prace s aktivnimi uzivateli ndvykovych
latek a experimentatory;

poradenstvi a pomoc rodicim a blizkym experimentator( a aktivnich uzivateld;

rodicovské skupiny.

5.2.2 Problémovi uzivatelé drog

5.2.2.1 Vymezeni cilové skupiny

Tato kapitola Fadi do problémovych uZivatelG drog (PUD)™ ty jednotlivce i jejich skupiny, jejichz

spole¢nym znakem je uzivani ilegalnich drog rizikovym zplsobem (tzn. zejména rizika spojena

11 7akladni vymezeni problémové uZivani drog je také mozné podle definice Evropského monitorovaciho
centra pro drogy a drogové zavislosti (EMCDDA), které je chape jako intravendzni uzivani drog anebo

12
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s injekcni aplikaci drogy). Z mistniho Setfeni provedeného v NNO poskytujicich sluzby pro tuto

cilovou skupinu vyplyva primérny vék jejich prislusnik( 24,2 let.

Delsi obdobi uzivani drog je obvykle spojeno se zdravotnim, moralnim a socialnim propadem.
Tito lidé jsou cCasto nezaméstnani, mohou Zzit bez kontaktu s rodinou, nékdy dokonce na
squatech. Obvykle bez kontaktu se socidlnimi a zdravotnimi institucemi, Ziji vyrazné rizikovym
Zivotnim stylem. Jsou ohrozeni nebo jiZ postizeni celkovymi (Zloutenka C a B, HIV) a lokalnimi
(flegména, absces) infekénimi chorobami a dalsimi zdravotnimi komplikacemi. Casta je trestna

¢innost a prostituce.

Dulezitym znakem pfi vymezeni této cilové skupiny je, Ze problémovi uZivatelé drog v prevazné
vétsiné pripadd svou drogovou zavislost neresi jako problém, protoze jej adekvatné resit
nedokazi nebo nechtéji. Tim se lisi od cilové skupiny osob se zajmem o lécbu nebo podporu

v abstinenci.*?

5.2.2.2  Velikost cilové skupiny

Potencialni velikost cilové skupiny je dana poctem problémovych uZivateld drog v Pardubickém
kraji. V Pardubickém kraji je odhadovan z dat zjisténych v ramci studie Zhodnoceni drogové
situace v Pardubickém kraji pocet 726 - 952 problémovych uZivatel(. Kvalifikovany odhad
pracovniku sluzeb harm reduction cini 800 problémovych uzivatel( v Pardubickém kraji. Vypocet
PUD dle podilu PUD v kontaktu s lé¢ebnymi zarizenimi na celkovém poctu uZivatel( drog dle
studie PAD (0,175 - 0,285) je 533 - 868 problémovych uzivateld drog.™

Studie zaméFena na analyzu drogové situace v kraji uvadi, Ze uZivatelé drog se €leni na
skupinu, ktera je v kontaktu s programy pro UD (kontaktovana populace), a na skupinu, ktera
neni v kontaktu s témito programy (skryta populace). RozloZeni problémovych uZivateld drog do

téchto skupin je pak dle této studie nasledujici:

kontaktovana populace - je tvorena témér vyhradné problémovymi uzivateli drog a pouze
mala cast je tvorena UD, kteri se v ni ocitli spiSe ndhodou a uzivani drog jim necini vaznéjsi
problémy (Casto proto z kontaktu po ¢ase vypadavaji);

skryta populace - velka ¢ast je tvorena uzivateli, kteri jsou dobre socializovani, uzivani drogy
je u nich spiSe ve stadiu experimentu a Casto neuzivaji drogy injekcné. Problémovi uzivatelé
drog v této populaci tedy predstavuji pouze malou Cast.

Z vySe uvedenych Gdajl lIze formulovat tezi, ze problémovi uZivatelé drog jsou predstavovani

predevsim kontaktovanou populaci UD. Pomér mezi kontaktovanou populaci a populaci skrytou

dlouhodobé a pravidelné uzivani opiatd, kokainu a drog amfetaminového typu. Do pojmu ,,problémové
uzivani“ se dle EMCDDA nezahrnuje uzivani extaze a konopi.

12 To ovéem neznamenad, Ze neexistuji PUD se zajmem o lécbu (viz kapitola zaméFena na osoby se zajmem
o lé¢bu nebo podporu v abstinenci - kapitola 5.2.3)

13 7droj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.
2006.

14 Minafik, J., Zahradnik, M. Zhodnoceni drogové situace v Pardubickém kraji (Rapid assessment). 2003.
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v centru Pardubického kraje a mimo centrum, jak byl zjistén ve zminéné studii, udava Graf 5-1
a Graf 5-2.

skryta populace
32%

kontaktovana
populace
68%

Graf 5-1: Podil skryté a kontaktované populace UD - Pardubice, resp. centrum Pardubického kraje

kontaktovanéa
populace
20%

skryta populace
80%

Graf 5-2: Podil skryté a kontaktované populace UD - mimo centrum Pardubického kraje

Je nutné vsak vzit v Gvahu, ze od roku 2003 doslo k vyraznému rozsireni terénnich sluzeb
v Pardubickém kraji a odpovidajicimu naristu poctu klientd v kontaktu se sluzbou. PFi stalém
celkovém poctu uzivatell je proto pravdépodobné, Ze doslo ke zvyseni poméru kontaktované
populace uzivatel( na periferii kraje.

PocCet problémovych uZivateld drog, se kterymi se skute¢né pracuje, je predevsim dan Gdaji
o kontaktech a klientech pardubického AD centra, které je jedinou vyznamnou NNO s aktivitami
zamérenymi na PUD v kraji. PoCty uZivatell drog, se kterymi pracuji pracovnici Kontaktniho

centra a terénnich programi je uveden v Tab. 5-3 a Tab. 5-4. Udaje za roky 2002 a 2003 v Tab.

14
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5-3 jsou spolecné za oba programy, od roku 2004 byly programy od sebe oddéleny a Udaje jsou
jiz vedeny samostatné. Vékovy primér klient( kontaktniho centra a terénnich programu je podle
Gdaja AD centra 23 let.

Tab. 5-3: Meziro¢ni srovnani poctu klientl v programu K-centrum

Rok 2002* 2003* 2004 2005

Pocet klientd 194 251 209 260

* (daje jsou spolecné za kontaktni centrum i terénni programy
Zdroj: Vyrocni zprava Klubu hurd kamarad, o.s. za rok 2005.

Tab. 5-4: Meziro¢ni srovnani poctu klient v Terénnich programech

Rok 2002 2003 2004 2005

Pocet klientl nesledovano | nesledovano 118 232

Zdroj: Vyrocni zprava Klubu hurd kamarad, o.s. za rok 2005.

O skutecném poctu osob v této cilové skupiné, se kterymi AD centrum pracuje, vypovida nejlépe
nasledujici tabulka, ve které jsou uvedeny souhrnné Udaje za Kontaktni centrum i Terénni
programy.

Tab. 5-5: Meziro¢ni srovnani poctu klientl, kontaktd a poskytnutych sluzeb za oba programy.

Rok 2002 2003 2004 2005

Pocet klienta 194 251 248 402
Pocet kontakt( 2471 3010 5182 4928
Pocet prvnich kontakta 118 195 143 158
Pocet vymén injekénich jehel 982 1214 1102 1130
Pocet vydanych injekcnich jehel 23 330 40 653 37 740 38 271
Kontaktni mistnost 1311 1430 3707 2 840
Hygienicky servis 1222 446 1 996 1401
Potravinovy servis 1292 1624 3710 2890
Zdravotni oSetreni 62 68 89 138
Testy HEP, HIV, gravidity 43 212 132 377
Individudlni konzultace(poradenstvi) nesled. nesled. 348 506
Krizova intervence nesled. nesled. 20 15
Asistencni sluzba nesled. nesled. 10 34

Zdroj: AD Centrum Klubu hurd kamaréad, o.s., Pardubice.
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5.2.2.3  Struktura cilové skupiny

Diverzifikaci cilové skupiny provadéji pracovnici kontaktnich center a terénnich programi na

zékladé riznych hledisek. Ze socioekonomického hlediska Ize rozliSovat PUD podle:

charakteru bydleni (stalé bydlisté, prechodné bydlisté, v zarizeni, bez domova, apod.);

osoby, se kterou dana osoba Zije (sam, s rodici, sam s ditétem, s partnerem, s partnerem

a détmi, s prateli apod.);

toho, zda dany PUD Zije s osobou uZivajici drogy;
nérodnosti;

statni prislusnosti;

zaméstnani (pravidelné, student/zak, ddchodce - vcetné invalidnich, nezaméstnany apod.);

nejvyssiho dosaZzeného vzdélani (ZS, SS bez maturity, SS s maturitou , VS, VOS apod.).

Z hlediska uzivani drog pouZivaji poskytovatelé sluzeb nejcastéji klasifikaci podle:

druhu a poctu uzivanych drog (zakladni, jiné-doplnkové);

zpUsobu aplikace (injekcné, kourenim, pozitim, ¢ichanim, $iupanim apod.);
Cetnosti uzivani (méné nez 1x mésicné, 1x tydné, vicekrat tydné, denné, apod.);
véku prvniho uZiti drogy;

doby pravidelného uzivani drogy;

drogy podavané v ramci substitucni Iécby (metadon, opiaty apod.).

Podle rizikového chovani se uzivaji nasledujici hlediska ¢lenéni:

injekcni aplikace drogy (ano, ne);

uzivani spolecnych strikacek, jehel (ne, ano pravidelné, ano obcas apod.);
vék prvniho injekéniho uziti;

zda byl dany UD nékdy testovan na HIV, VHA, VHB, VHC apod.

Na zékladé udaju ziskanych od poskytovatel( sluzeb pro PUD v Pardubickém kraji lze sestavit

zakladni prehled o strukture této cilové skupiny. Tento prehled zohlednuje nejcastéjsi kritéria

z vy3e vyjmenovanych a je uveden v Tab. 5-6.%

5.2.2.4 Potreby cilové skupiny

Sluzby nestatnich neziskovych organizaci zamérené na problémové uZivatele drog reaguji na

zakladni potreby téchto osob. Jedna se o potreby vyplyvajici z ,,bézného Zivota“ problémového

uzivatele drog:

potreba existence nizkoprahového zarizeni;

potreba aplikace drogy Cistym nepouzitym injekénim nacinim;

mit moznost se nékde umyt, osprchovat;

mit moZnost vyprat si obleceni, ohrat se apod.;

potreba zdravotniho o$etreni;

poradit se s nékym o svych problémech napr. v jednani s Urady (napsat odvolani apod.);
financni, osobni problémy atd.;

informovat se o rizicich spojenych s uzivanim drogy;

potreba socialniho kontaktu;

zprostredkovani navazné odborné péce aj.

15 struktura PUD uvedena v tabulce vychazi z Gidajii o PUD v regionu Pardubice a blizkém okoli a odborného

stanoviska pracovnik( terénnich programd realizovanych i v ostatnich regionech Pardubického kraje.
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Sekundarni (a z pohledu cilové skupiny casto méné vyznamnou) potrebou je znovunavazani
kontaktu s rodinou a dal$imi blizkymi osobami, ziskat zaméstnani, vyresit své zdravotni problémy

apod., tzn. navrat do normalniho Zivota.

Tab. 5-6: Profil problémovych uZivatell drog za obdobi 2001 - 2005

Parametr srovnani 2001 2002 2003 2004 2005
Pomér pohlavi M/Z (%) 57,4/42,6 | 58,1 /41,9 | 55,9/44,1 59741 58742
ROmska prislusnost 4% % 12,7% 8,6% 4,5%
Prameérny vék 23 22 24,4 23,1 22,9
Bydleni u rodict 63% 61% 54, 7% 52% 54%
gaméstnéni pravidelné ci 510 46% 42% 38% 43%
Skola

Vzdé&lani zakladni'® 58% 57% 60% 62% 57%
Testovani HIV 30% 33% 26% 26% 38%
Testovani HEP 27% 35% 28% 25% 39%
Okres Pardubice 72% 69% 69% 61% 73%
Zakladni droga Pervitin 83% 84% 83% 92% 93%
Aplikace intravendzni 80% 84% 79% 76% 79%
Ef;‘r’f‘é”;eggoggs tjéej?e”krét 65% 66% 64% 65% 59%
Délka uzivani 3,3 5,5 | nesledovéano | nesledovano | nesledovano

Zdroj: AD Centrum Klubu hurd kamaréad, o.s., Pardubice

5.2.2.5  Sluzby zamérené na cilovou skupinu

Sluzbami organizaci nestatniho neziskového sektoru se zamérenim na problémové uzivatele drog
jsou sluzby kontaktnich center a terénnich programd zaloZené na pristupu Harm Reduction®’.
V Pardubickém kraji se kontaktni centrum nachazi v soucasné dobé pouze v Pardubicich a jeho
spadova oblast je tedy omezena zejména na okres Pardubice. Sluzba je vSak dobre dostupna
i klientdm z blizké Chrudimi (okresni mésto). S ohledem na skutecnost, ze je treba umoznit
pristup ke sluzbam uzivatelim drog na celém Uzemi kraje, vyjizdéji pracovnici kontaktniho
centra v ramci terénnich programi i do ostatnich lokalit v kraji. Aktualné jsou tedy terénni

sluzby Harm Reduction pristupné potencialnim klientim na celém Gzemi Pardubického kraje.

5.2.2.6  Zpusob préce s cilovou skupinou

Sluzby uzivatelim drog v této kategorii vychazeji z modelu Public Health (ochrana vefejného

zdravi), z celostniho pohledu na c¢lovéka ve zdravi a nemoci a z pragmatického pristupu Harm

16 jedna se o PUD, ktefi v dobé vypliiovani vstupniho dotazniku do K-centra (in-come) méli ukonéené pouze
zakladni vzdélani
17 viz pouzité pojmy (kapitola 5.4)
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Reduction (strategie snizovani rizik), jednoho ze ¢tyr zékladnich pilifG (vedle prevence, lécby

a represe) Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2005-2009.

Cilem sluzeb kontaktnich center a terénnich programi je dlouhodobé a systematicky pusobit ve
smyslu snizovani rizik, kterd s sebou prinas$i uzivani ilegélnich drog a motivovat ke zméné
rizikového chovani nebo k Uplné abstinenci. Toto snizovani rizik probiha zejména prostrednictvim
vymény injekcniho materialu, poradenstvi, poskytovani informaci o bezpecné aplikaci drog,
poskytovani zdravotnich informaci, poradenstvi a podpory rodiny a blizkych atd. Zakladnim
principem prace kontaktnich center je nizkoprahovost (tzn. kazdy ma moZnost anonymné a
bezplatné vyuzit nabizenych sluzeb). Diky tomuto principu dochazi k odbourani stigmatizace z
navstévy odborné instituce, coz vede ke snadnéjsimu navazani kontaktu a budovani divéry mezi
klientem a pracovniky kontaktniho centra. Zaméreni sluzeb terénnich programd, jejich

vychodiska a cile jsou stejné jako u kontaktnich center — snizovani rizik uzivani drog.

Z&kladnim principem pri praci s PUD je jejich peclivé oddéleni od ostatnich cilovych skupin,
kterym by jinak mohlo hrozit ,,po3kozeni* v disledku ,,zprostfedkovani* kontaktu s problémovymi

uzivateli drog.

5.2.3 Osoby se zajmem o Ié¢bu nebo podporu v abstinenci

5.2.3.1 Vymezeni cilové skupiny

Tato cilova skupina je tvorena predevsim mladymi lidmi s neuspokojivou socialni situaci, kteri se
dlouhodobé potykaji s problémem drogové zavislosti, Casto jiz podstoupili Ustavni IéCbu, pobyt
v terapeutické komunité, systematickou ambulantni 1é¢bu Ci dlouhodobéjsi (minimalné 3 mésice)
abstinenci a nejCastéji jsou ve véku 18 az 35 let. Spolecnym znakem této cilové skupiny je zajem
o 1é&bu nebo podporu v jejich abstinenci a schopnost ji absolvovat® Do této skupiny nejsou
zahrnuty osoby experimentujici s drogou, které tvoFi samostatnou cilovou skupinu.'® Jednotlivé
pripady mladych lidi, ktefi se v minulosti potykali s drogovou zavislosti, jsou velmi individuaini,
proto je Casto potreba cilovou skupinu, tak jak byla nadefinovana dale diferencovat (a v

navaznosti na to diferencovat i poskytované sluzby).

5.2.3.2  Velikost cilové skupiny

Potencialni velikost této cilové skupiny nelze stanovit predevsim s ohledem na skutecnost, Ze
neexistuje moznost jak zjistit, jak velka cCast uZivateld drog je tvorena osobami ochotnymi

a schopnymi problémy vyplyvajici z jejich drogové zavislosti resit.

18 Do této cilové skupiny mohou patfit také problémovi uZivatelé drog. Je nutné oviem zdlraznit, Ze vétSina
PUD neni ochotna nebo schopna fesit sviij drogovy problém. PUD, ktefi maji zajem o Ié¢bu tvori jen malou
Cast z celkového poctu problémovych uZivatel( drog.

19 viz kapitola 5.2.1

20 viz &ast zaméFena na strukturu této cilové skupiny - kapitola 5.2.3.3
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Z obdobnych divod( neni mozné stanovit také pocet osob z této cilové skupiny, se kterymi se
v soucasnosti v Pardubickém kraji skutec¢né pracuje.

Ramcovou predstavu si Ize udélat na zakladé Gdaju z vyrocni zpravy v oblasti protidrogové
politiky. Jedna se o tabulky zachycujici incidenci a prevalenci®* uzivatel( drog - Zadatelt o 1é¢bu
(Tab. 5-7), incidenci a prevalenci lé¢enych PUD (Tab. 5-8) a statistiku ambulantniho programu
AD centra (Tab. 5-9).

Tab. 5-7: Incidence a prevalence uzivatel drog - Zadatell o 1é¢bu v Pardubickém kraji v roce 2005

VSichni klienti Z toho ve vékoveé skupiné 15 - 39 let
Incidence Prevalence Incidence na Prevalence
Pocet na 100 000 | pocet na 100 000 | Pocet 100 000 Pocet na 100 000
obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel
84 16,6 104 20,5 83 44,6 103 55,4

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.
2006.

Tab. 5-8: Incidence a prevalence lé¢enych PUD

VSichni PUD Z toho ve vékoveé skupiné 15 - 39 let
Incidence Prevalence Incidence na Prevalence
Pocet na 100 000 | pocet na 100 000 | Pocet 100 000 Pocet na 100 000
obyvatel obyvatel obyvatel obyvatel
80 15,8 98 19,4 79 42,5 97 52,1

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.
2006.

Z téchto udaju vyplyva, ze v Pardubickém kraji zazadalo o 1é¢bu v roce 2005 84 uzivateld drog.

V tomto roce se lécilo 80 problémovych uzivatelG drog.

2L viz pouzité pojmy (kapitola 5.4)
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Tab. 5-9: Statistika ambulantniho programu AD centra

Sledovany udaj Hodnota

Pocet klienth 266 klientl celkem,
(pocet jednotlivych uzivatel drog, kteFi vyuzili v daném obdobi alespoi | 2 toho 131 v os. kontaktu,
jednou sluZeb programu) 7 toho 31 uzivatell
- z toho injekénich uzivatel drog 23 (z 31)
- z toho muzi 16
- z toho se zékladni drogou heroin 1
- z toho se zakladni drogou pervitin 22
- z toho se zékladni drogou kanabinoidy 0
- z toho se zakladni drogou extaze 1
- z toho se zakladni drogou tékavé latky 7
Pramérny vék klienta 35
Pocet kontaktd celkem 242
- z toho s uzivateli drog 48
- z toho s neuzivateli drog 194
Hlaseno do registru zadosti o Iécbu hygienické sluzby 12
Pocet neuzivatelQ, ktefi vyuZili alespon jednou v daném obdobi sluzeb 235
programu

Ambulantni nasledna péce 3

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.
2006.

5.2.3.3  Struktura cilové skupiny

Na zakladé vySe uvedeného je patrné, Ze strukturu cilové skupiny lze diverzifikovat na zakladé
nékolika hledisek. Z hlediska véku se predevsim jedna o skupinu mladych lidi ve véku 18 - 35 let.
Dal$im hlediskem Kklasifikace jsou predchozi zku$enosti s drogovou zavislosti (druh uzivané
psychoaktivni latky apod.) a jeji 1écbou (dlouhodobé drogové zavisli, ,,absolventi Gstavni 1écby,
pobytu v terapeutické komunité, osoby, které podstoupili systematickou ambulantni Iécbu nebo
dlouhodobéjsi abstinenci). V neposledni radé je mozné strukturu cilové skupiny popsat na
zakladé druhu poskozeni zdravi (celkové infekcni choroby - Zloutenka C a B, HIV, lokalni infek¢ni
choroby - flegména, absces, ostatni zdravotni komplikace) v disledku uzivani drog. Vyznamnym
kritériem je také hledisko typu sluzeb, které jsou na tuto cilovou skupinou zaméreny. Blizsi
predstavu o strukture této cilové skupiny si Ize utvorit na zakladé udaju o vékovém rozlozeni a
povaze uzivané psychoaktivni latky (Tab. 5-10) pacientd ambulantnich zafizeni v kraji** a na
zékladé Udaji o zaméstnani Zadatel( o 1é¢bu v zafizenich poskytujicich sluzby 1é¢by uzivatelim
drog (Tab. 5-11).

20



'P Prvni regionalni
|| rozvo;ova a.s.

STUDIE SEKTORU NNO V PARDUBICKEM KRAJI

UZIVATELE DROG

Tab. 5-10: Vékova struktura pacientl ambulantnich zarizeni v kraji podle uzivané psychoaktivni latky

(% z celkového poctu pacientl ,,Zivé kartotéky*)

Pacienti "Zivé | Vékova skupina Celkem

kartoteky 15 - 19 let 20 - 29 let 30-39let | 40 let a vice

Psychoaktivni o | - . . . . . . .

latka muzi zeny muzi zeny muzi zeny muzi zeny muzi zeny celkem
Opiéty a opioidy 2,2% 1,6% | 4,3% 1,6% | 0,5% | 0,5% | 0,5% | 0,5% 7,5% | 4,3% 11,8%
Kanabinoidy 5,4% | 0,5% | 0,5% | 0,5% 1,6% - 0,5% - 8,1% | 1,1% 9,1%
Sedativa a - 1w | 1% | 2,7% | 2,7% | 2,7% | 7,5% | 6,5% | 11,3% 17,7%
hypnotika

Kokain - - - - - - - - - - -
Stimulancia ,3% ,6% 8,6% 9,7% 3,2% | 1,6% 0,5% - 16,7% | 12,9% 29,6%
Halucinogeny - - 0,5% - - - - - 0,5% - 0,5%
Prchava - -1 0,5% - - - - - o5% - 0,5%
rozpoustédla

Kombinace drog 3,2% - 8,1% 1,6% 3,8% 0,5% 2,2% 3,2% 17,2% 5,4% 22,6%
Jiné 0,5% | 0,5% | 1,6% - 3,8% - 0,5% | 1,1% 6,5% | 1,6% 8,1%
Celkové podily 15,6% | 3,2% | 25,3% | 14,5% | 15,6% | 5,4% 7,0% | 12,4% | 63,4% | 36,6% | 100,0%

Zdroj: Prvni regionalni rozvojova a.s. na zakladé Vyrocni zpravy o realizaci protidrogové politiky kraje za

rok 2005

V tabulce jsou pro lepsi ndzornost hodnoty uvedeny v procentnim vyjadreni a nejsou zahrnuty

Gdaje o alkoholu a tabdku. Udaje z vyrocni zpravy o realizaci protidrogové politiky kraje

potvrzuji Gdaj zjistény mistnim Setfenim o nejcetnéjsim vékovém rozmezi osob z této cilové

skupiny.

Tab. 5-11: Charakter zaméstnani uzivatell drog Zadajicich o 1éCbu

Zaméstnani Vsichni klienti (%) Prvni IéCeni (%)

Pravidelné 18,3 21,4
Student, zZak 31,7 32,1
Dachodce, v domacnosti 2,9 3,6
Nezaméstnany, pril. Prace 44,2 39,3
Jind mozZnost 1,0 1,2
Neznamo 1,9 2,4

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.

2006.

22 Nejedna se pouze o ambulantni centra nestatnich neziskovych organizaci.
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5.2.3.4 Potreby cilové skupiny

V ramci této kapitoly byly zjistény nasledujici zakladni potfeby osob s dlouhodobym drogovym

problémem:

pomoc s resenim krizi souvisejicich s drogovym problémem;

skupinova diskuse o problému a terapie;

ziskani informaci o drogové problematice;

anonymni podpora a pomoc;

kontakt s nékym, komu je mozno duvérovat a kdo je schopen pomoci a poradit;

potreba zprostredkovani Ustavni l1écby;

potreba ambulantni 1éCby;

ubytovani a zarazeni do komunity;

aktivizace k praci, osvojeni pracovnich navyku a dovednosti, zvyseni moznosti uplatnéni na
trhu prace;

pomoc pri reseni konkrétnich zivotnich problém( tykajicich se pfedevsim financi, bydleni,
prevence relapsu i traveni volného casu;

terapie zamérena na prevenci relapsu;

usnadnéni navratu do rodinného prostredi (je-li z hlediska prevence relapsu efektivni);
poskytnuti informaci a rad ze socialné pravni oblasti nebo moznosti vyuziti sluzeb u jinych
organizaci;

pomoc v ,,prekroceni vysokého prahu* pro vstup do normalniho Zivota.

5.2.3.5  Sluzby zamérené na cilovou skupinu

Na tuto cilovou skupinu jsou zaméreny dva typy sluzeb NNO - ambulantni centra a tzv.
dolécovaci programy (programy nasledné péce). Je nutno zminit, ze mimo zakladni typ sluZzeb
popsany vyse®, provozuji ambulantni centra také tzv. ambulantni naslednou péci. Dolécovaci
program (s chranénym bydlenim) je nové od listopadu 2005 poskytovan pardubickym AD centrem.
Hlavnim smyslem programu nasledné péce je udrzet dlouhodobou abstinenci, zvysit $ance klientl
na ziskani prace a zajistit navazné bydleni. Praci s touto cilovou skupinou se také vénuji

pracovnici kontaktnich a terénnich programt, které byly popsany vyse.

5.2.3.6  Zpusob préce s cilovou skupinou

Sluzby pro osoby s dlouhodobym drogovym problémem spocivaji predevsimv

psychosocialni podpore pri navazovani novych vztahd;

podpore znovunavazani vztahl s rodinou;

dale pak v aktivizaci k praci a tréninku pracovnich navykl a podpore pfi hledani zaméstnani;
popr. zajisténi moznosti chranéného bydleni.

3 Viz kapitola 5.2.1.5
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5.2.4 Sekundarni cilové skupiny

Nestatni neziskové organizace plsobici v oblasti drogové problematiky na Gzemi Pardubického
kraje pracuji v rdmci své Cinnosti i s dalSimi osobami, které lIze oznacit jako sekundarni cilové
skupiny. Tato kapitola je zaméfena na zakladni charakteristiku a klasifikaci téchto ,,vedlejsich

skupin.*

5.2.4.1 Déti a mladez potencialné ohrozené drogou a dal$imi socialné patologickymi
jevy
Prvni zjisténou sekundarni cilovou skupinou NNO pusobicich v oblasti drog jsou zejména déti

a mladez ve véku od 9 do 18 let. Mezi cilové skupiny se Fadi predevsim s ohledem na spolecensky
zajem na preventivnich aktivitach vuci této skupiné. Vyznamnou podskupinu tvori Zaci zakladnich
Skol, do které patfi zaci I. stupné Z$ (3. - 5. roénik) a Zaci Il. stupné ZS (6. - 9. rocnik). Dalsi
podskupina je pak tvorena rizikovymi skupinami déti a mladeZze, tzn. ZAaci specialnich $kol

a problémové tridy zakladnich skol.

Sluzbami zaméfenymi na tuto cilovou skupinu jsou predevsim aktivity v oblasti primarni

prevence.

Vzhledem k tomu, Ze ohroZeni socialné patologickymi jevy se tykd vSech déti a mladeze,
potencialni velikost této sekundarni cilové skupiny se odviji od poctu $kol navstévovanych
osobami odpovidajicimi vySe uvedené charakteristice v Pardubickém kraji. Z materiald, které
jsou pro Pardubicky kraj k dispozici vyplyva, Ze na Gzemi kraje je celkem 234 zakladnich Skol, 32
zvlastnich a specialnich $kol, 91 strednich $kol, 11 vys$ich odbornych $kol, 14 jinych $kolskych
zarizeni. PoCty studenty a Zaku téchto $kol udava Tab. 5-12. Dale Ize potencialni velikost cilové
skupiny charakterizovat na zékladé Gdaji Ceského statistického Gfadu o vékovém slozeni

obyvatel Pardubického kraje. Tento prehled uvadi nasledujici tabulka.

Tab. 5-12: Potencialni velikost cilové skupiny podle druhu Skoly

Druh $koly Pocet zarizeni Pocet déti/zakl

ZS 237 48 905
Gymnazium 20 7 310
SOS 41 10 608
SOuU 30 9 106

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky Pardubického kraje za rok 2004.
Krajsky Grad Pardubického kraje, 2005
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Tab. 5-13: Potencialni velikost cilové skupiny podle vékové struktury

Vékova skupina Obé pohlavi MuZi Zeny

5-9 23778 12 262 11 516
10-14 29 897 15 521 14 376
15-19 32 996 16 810 16 186

Zdroj: Cesky statisticky Grad.

Pocet osob z cilové skupiny, se kterymi NNO skutecné pracuji, je dan udaji o jimi uskutecnénych
aktivitach NNO v oblasti primarni prevence v minulosti. Podle Gdajd Krajského Uradu
Pardubického kraje byl pocet ,.klientd* programd primarni prevence realizovanych organizacemi
nestatniho neziskového sektoru 1 125.

Tuto cilovou skupinu lIze Clenit podle rdznych hledisek, nejcastéjsi clenéni pouzivané v NNO je

podle druhu navstévované Skoly na:

Zaky 1. stupné zakladnich kol (3. - 5. trida);

Zaci Il. stupné zakladnich kol (6. - 9. trida);

Zaky strednich $kol, stfednich odbornych $kol a strednich odbornych udilist’;

Z&ky zvlastnich a specialnich Skol.
Jedno z hledisek klasifikace osob patricich do cilové skupiny je jejich zkuSenost s dostupnosti
drogy. Problémem zejména u stfedoskolaki je mala informovanost mladeze v rizikovém obdobi
prvnich kontaktd s drogami v kontextu velké dostupnosti téchto latek. Podle studie NEAD 2000,
ktera byla zpracovana pro okres Pardubice, je ziskani drogy snadné pro 64,6 % stredo3kolak( u
marihuany, 32,7 % u extaze, 27,3 % u LSD a 24,9 % u pervitinu.?*

Aktivity nestatnich neziskovych organizaci v oblasti primarni prevence se snazi reagovat
predevSsim na nize uvedené potreby cilové skupiny za Gcelem snizeni rizika Ci predchazeni

ohrozeni drogou a drogovou zavislosti. Byly identifikovany nasledujici potreby:

moznost oteviené komunikovat o svych problémech (zejména v oblasti uzivani drog);
obrana proti $ikané;

ziskani informaci o ohroZeni drogou a dusledcich uzivani drogy;

fyzické, dusevni a socialni zdravi a zodpovédnost za néj;

potreba projevovat pozitivni city v chovani a v jednani v Zivotnich situacich;

ochrana proti ohrozeni dal$imi socialné patologickymi jevy;

existence zajmové mimoskolni Cinnosti primo na $koléach;

existence volnocasovych aktivit mimo $kolu.

V Pardubickém kraji jsou preventivni aktivity konané v zékladnich a stfednich Skolach v soucasné
dobé neprehledné. Skoly v nékterych pFipadech pocituji nedostate¢né informace o nabidce

vychovnych preventivnich programt, které by byly svou odbornosti na takové drovni, aby détem

24 Miovsky, M., Urbanek, T. Studie NEAD 2000 - Nealkoholové drogy 2000 v okrese Pardubice. Brno: SdruZeni
Podané ruce. 2001.
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nebyly poskytovany nezadouci ¢i dokonce $kodlivé informace. O fadé kvalitnich programi Skoly
vibec nevédi, Casto jen proto, Ze ¢asova vytizenost povéreného pedagoga znemoznuje mnohdy
Casové narocnou orientaci v souc¢asné neprehledné nabidce programd. Negativni zku$enosti $kol,
zejména obavy o kvalitu preventivnich programu, konfrontace ucitelG s externimi prednasejicimi
(pfednasejici si napriklad nékdy nepfeji Ucast ucitele pfi prednasce) zpusobuji, ze koly ztraci

0 preventivni programy zajem.

Primarni prevenci nazyvame dlouhodobé plGsobeni na déti a mladez s ohledem na jejich vék
a jejich aktualni prozivani svéta, které ma za cil predejit problémim a nasledkim spojenym se
socialné patologickymi jevy®, pFipadné minimalizovat jejich dopad ¢i $ifeni. Pod pojmem
prevence socialné patologickych jeva u déti a mladeze se rozumi predevsim aktivity v oblastech:

zaskolactvi;

Sikanovani;

uzivani navykovych latek, véetné alkoholu, koureni, anabolik, 1€kl a dalSich;

kriminality, delikvence, vandalismu a jinych forem nésilného chovéni;

xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu;

ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze;

komercniho sexualniho zneuzivani déti;

syndromu tyranych a zneuzivanych déti;

netolismu (virtualnich drog) a patologického hracstvi (gambling);

sekt a socialné patologickych ndboZenskych hnuti;

Zivotniho stylu (Skodlivost koureni, piti alkoholu, kanabis, omamné psychotropni latky);

kvalitni stravovaci navyky (nadvéaha a obezita, bulimie, anorexie, télesna aktivita)?.
Je tedy zfejmé, Ze NNO pusobici v oblasti drog, se zaméruji pouze na Cast téchto socialné

patologickych jevu (uzivani navykovych latek a jevy s timto uzivanim primo souvisejici).

Na sluzby primarni prevence u NNO zamérenych na oblast drog nasledné navazuji sluzby
ambulantnich center téchto organizaci. Zakladnim smyslem sluzeb primarni prevence je prinaset
strukturované podnéty pro potfeby prevence socialné patologickych jev(, dale pak predchazet
problémim spojenym s uzivanim navykovych latek, pripadné oddalit prvni kontakt s drogou
a poskytovat moznost cilové skupiné ziskat takové znalosti, dovednosti a postoje podporujici
zdravy Zivotni styl tak, aby tyto prednosti dokazala uplatnit ve svém chovani nejen v dobé
realizace programu, ale i v budoucnosti. Dal$im cilem téchto sluzeb je identifikovat skryté

problémy a navrhovat nebo realizovat opatfeni smérujici k jejich odstranéni.

I vzhledem k vySe uvedenému je treba konstatovat, Ze aktivity NNO zamérené na primarni
prevenci predstavuji pouze malou ¢ast aktivit, které jsou v kraji v souvislosti s primarni prevenci
provadény. Vyznamnou roli v této oblasti maji predevsim samotné $koly a Skolska zarizeni,

stfediska vychovné pée a programy pod zastitou Policie CR. Nestatni neziskové organizace

% viz také kapitola 10.
% Koncepce prevence socialné patologickych jev( u déti a mladeZe na obdobi 2006 - 2008. Odbor $kolstvi,
mladeZe a sportu Krajského Uradu Zlinského kraje, 2005.
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plsobi v této oblasti nejcastéji formou jednorazovych prednasek a besed, ¢imz doplnuji vlastni
aktivity téchto subjektd. Od 3kolniho roku 2006/2007 nabizi AD centrum 3kolam komplexni
program primarni prevence, ktery by mél Skoldm garantovat odbornou Udroven aktivit

poskytovanych systematicky a dlouhodobé véetné pridbézného hodnoceni Géinnosti.

5.2.4.2 Rodice a blizké okoli osob z priméarnich cilovych skupin

Do sekundarni cilové skupiny sluzeb poskytovanych nestatnimi neziskovymi organizacemi v oblasti
drog patri rodice a blizké okoli osob z primarni cilové skupiny, kteri jsou konfrontovani drogovym
problémem dané blizké osoby. Jedna se tedy o osoby od nichz je nasledkem drogové zavislosti

prislusnik primarni cilové skupiny odloucen.

Velikost sekundarni cilové skupiny nelze kvantifikovat. Je ji pouze moZzno neprimo odvodit

z velikosti primarni cilové skupiny sluzeb.

U rodi¢d a blizkého okoli osob dotcenych drogovym problémem byly na zékladé 3etreni

identifikovany nasledujici potreby:

ziskani informaci o drogové problematice;

moznost poradit se s nékym o drogovém problému jim blizké osoby a jeho dopadech;
opétovné navazani kontaktd a zpfetrhanych rodinnych vazeb;

obnoveni vzajemné divéry - podminka spolecného zvladnuti problému, popr. poskytnuti
materialni i psychické pomoci ze strany rodinnych prislusnik;

zvysit provazanost s daldimi aktéry tvorici soucast terapie klientd (rodinni prislunici, urady
apod.);

pomoc v krizovych situacich spojenych s drogovym Zivotnim stylem blizké osoby (doméci
kradeZe, odchody z domova, trestna ¢innost apod.);

pomoc se strukturovanym reSenim drogového problému blizké osoby v rdmci rodinné terapie.

5.2.4.3 Pedagogicti pracovnici $kol

Predpokladem napliiovani cild zejména v oblasti prevence jsou predevsim vzdélani, odborné
erudovani, komunikativné, psychologicky a specialné pedagogicky vybaveni pedagogicti
pracovnici $kol. Proto je treba je povaZovat za sekundarni cilovou skupinu zejména téch NNO,
které jsou zaméreny na oblast primarni prevence. U této skupiny je dulezita identifikace jejich
hlavnich potreb pro zvySeni Gcinnosti aktivit v oblasti primarni prevence. Zakladnimi potrebami

pedagogickych pracovnikd jsou:

odborna erudovanost (specialné pedagogicka, psychologicka apod.);

socialni a personalni kompetence;

sniZeni vytizenosti povérenych pedagogickych pracovnikd;

pristup k informacim o drogové problematice;

pristup k informacim o odbornych prednaskach a seminarich;

komplexni systém primarni prevence dlouhodobého charakteru s existujici zpétnou vazbou
apod.

Prinos prace nestatnich neziskovych organizaci s pedagogickymi pracovniky $kol spociva

predevsim ve:
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zprostredkovani informaci o vyvoji na drogové scéné ve vztahu k détem a studentim 3kol;
zprostredkovani poznatku z praxe, z terénu;
poskytnuti jiného pohledu na konkrétni problémy s drogami na Skole apod.

5.3 Sit’ sluzeb v kraji

Tato Cast kapitoly je zamérena na analyzu sité sluzeb zarizeni nestatniho neziskového sektoru
zamérenych na aktivity v oblasti drog a podilejicich se na realizaci protidrogové politiky
Pardubického kraje a dale pak na identifikaci hlavnich problémt a nedostatkd. Zakladnimi druhy

sluzeb poskytovanymi NNO v kraji jsou:

sluzby ambulantnich center;

kontaktni centra a jejich terénni programy;
dolécovaci programy (programy nasledné péce);
sluzby primarni prevence.

5.3.1 Vymezeni sité sluzeb pro UD a osoby ohrozené drogou

VyroCni zpradva o realizaci protidrogové politiky Pardubického kraje uvadi stavajici
charakteristiku sluzeb poskytovanych uzivatelim drog a osobam ohrozenym drogou. Sit’ sluzeb je
popsana pomoci Tab. 5-14, kterd obsahuje kromé NNO také dalSi zarizeni podilejici se na

realizaci protidrogové politiky kraje.

Tab. 5-14: Prehled v8ech sluzeb pro UD a osoby ohrozené drogou v kraji

Tvp sluzby Pocet zarizeni

Terénni programy

Kontaktni a poradenskeé sluzby

Ambulantni IéCba - AT a psych. poradny

Ambulantni dolécovaci programy

Substituéni I1é¢ba

Detoxifikace

Stacionarni programy

Kratkodobd a stfednédoba Ustavni 1é¢ba

Rezidenéni péce v terapeutickych komunitach

Vicelc€elové agentury

P | OO |0O|0O|0O|0O|Fkr|O|N|F

Rezidenéni dolécovaci programy

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj,
2006.

5.3.2 Nestatni neziskové organizace v kraji

Tato &ast studie uvadi prehled programi® a NNO v oblasti drog v Pardubickém kraji. U sluzeb

kontaktniho centra, terénnich programd, ambulantniho centra a dolécovaciho programu je

27 Ludvikovéa, J. Vyroéni zpréava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2004. Pardubicky kraj, 2005.
a Ludvikova, J. Vyrocni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj, 2006.
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jedinou nestatni neziskovou organizaci v kraji, kterd je poskytuje, AD centrum Klubu hura
kamarad v Pardubicich. V Tab. 5-15 je uveden prehled programd v oblasti harm reduction

(snizovani rizik) realizovanych NNO na Uzemi Pardubického kraje v roce 2004 a 2005

Tab. 5-15: Programy NNO v oblasti snizovani rizik

Nazev Realizator o . Uzemni CS zhlediska této
Cilova skupina 2 .

programu programu pusobnost kapitoly

K centrum 0.5. KHK Pardubice p[(_)blempw Pardubicky kraj PUD
uzivatelé

Terenni 0.5. KHK Pardubice p[(_)blempw Pardubicky kraj PUD

program uZivatelé

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.

Vyrocni zpravy kraje o realizaci protidrogové politiky uvadi i zarizeni, realizujici programy
v oblasti lécby a resocializace. Z NNO se jednd o programy uvedené v Tab. 5-16. V oblasti
primarni prevence pUsobi v kraji cela rada subjektd z nestatniho neziskového sektoru, nejen se
zamérenim na oblast drog. Jednd se vSak o jednordzové aktivity malého rozsahu. Komplexni
reSeni nabizi od Skolniho roku 2007/2007 program primarni prevence AD centra Klubu hura
kamarad v planovaném rozsahu 180 aktivit v prvnim Skolnim roce, coz odpovida plné realizaci

programu na zhruba 5 Skolach. V dalSich letech je planovano zvyseni kapacity programu.

Tab. 5-17 uvadi ta zarizeni nestatniho neziskového sektoru, ktera realizovala od roku 2004

programy z oblasti primarni prevence na Uzemi Pardubického kraje.

Tab. 5-16: Programy NNO v oblasti Ié¢by a resocializace

erzy Realizator | Typ sluzb Cilova skupina Uzemni e 2 ealele 2
projektu/programu yp Y P pusobnost kapitoly
s KHK Experimentatori, Eﬁ:ﬂgm}ce Experimentatori
AD centrum e poradenstvi | uZivatelé, rodice, . *~» .| sdrogou,
Pardubice Svitavy, Ceska P
atd. Y : sekundarni CS
Trebova
Ambulantni — i Lo Osoby se zadjmem o
Néslednéa péce g;:r' dubig:K nasledna Iz(l;zglt)' vracejict se Eg_dublcky 1écbu nebo podporu
péce y 1 v abstinenci
Rezidenéni N S S Osoby se zajmem o
Nasledna péce g'sr' d biKHK nasledna K“inlt,' b vracejici Efr.dUb'Cky 1éCbu nebo podporu
araubice péce se z lecby a v abstinenci
. . A o Osoby se zajmem o
D[ogoye sluzby ve Laxus, 0.5. P[og_ra[ny ve Kllen_tl, ve Veznlce_ l6¢bu nebo podporu
vézeni veznicich veznicich Pardubice v abstinenci

Zdroj: Ludvikova, J. Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj.
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Tab. 5-17: Programy primarni prevence realizované NNO v kraji

Realizator Cilova . - CS 1z hlediska
Poskytovatel programu skupina Charakteristika aktivit této kapitoly
Série interaktivnich besed s Zaky,
Primarni peda}gog)_/ a r9di§i zaka, _pomoc[
Klub hura | prevence jako | ., . .« kterych je mozne podchytlvt' prvnl A
kamarad soucast  sluzeb | 2aci SS ko_nFakt_detl s drogou, ’prlpa_dne Sekundéarni CS
AD centra 2004 minimalizovat vzdravotnl r|2||§a,
pokud k témto kontaktum
dochazi.
. | Zaci
AD centrum ﬁ;:r.naggb hura strednich Jednorazové besedy Déti a mladez
Skol a SOU
5;:;9092530 Vzdéléva}ci ) aktivity pro | Déti a rglédei,
PROUD, o.s. PROUD, o.s. $Kol s4ci pedagogické  pracovniky, GO pedagoglc_tl
ékol’ programy pracovnici Skol
Zazitkové orientovany seminar,
ktery pfipravi pedagogy na
samostatné  vedeni  tridnich
PROUD, o.s. ,,GO" program pedagogové ::OIekti.VC" Je zamvéfep ha rozyo! Pedagoqié_tj
omunikace, umoznuje spolecné | pracovnici kol
proZitky na jejichz zakladé
dochéazi ke stmelovani kolektivu.
Uréeno uciteldm a vychovatelim.
Interaktivni
zatézovy Program urcen klientim SVP, ktefi
program pro se  Ucastni se  skupinové | Déti a mladez,
PROUD, o.s. klienty SVP | klienti SVP psychoterapie. Zazitkovy program | experimentatori
Archa  Chrudim zaméreny na modelové situace a | s drogou
ve véku 14 - 18 dalsi aktualni témata.
let
Vzdelavani Zéiitkov\_/é orientovany seminar
pedagoglckych pro ,UCIte|e a’vvycr']qvatele’, na
pracovnku % a ) kterém bud_ou Ucastnici seznameni Pedagogicti
PROUD, o.s. s$. OU v oblasti pedagogové s metodami, které lze vyuZzivat v ci 2ol
R - .~ | pracovnici $ko
primarni oblastl_prlm. prevence. Sem_lna’r
prevence obsahuje praktické i teoretické
bloky.
- < Zatézovy pobytovy program pro
Sdbrcu;r:nkieUL ;S)(?é:?n mte € | yaciss iékvaS a spec. $koly Hlinska a | Déti a mlade?
Skutce
Projektové vyucovani, mimoskolni
Letohradské ) o Einnost,_ \{olnoéqsq\v/é aktivity.
soukromé Pl’Ojgkt, ) zaci Informa}tlvm seminare z oblgst[ Sekundarni CS
gymnazium o.p.s otevrena Skola gymnéazia drog(,)vEe probl_evrpatlky, |ntgrf_akt|vr}|
R setkani rodicu a verejnosti,
¢innost odborné poradny.
Sdruzeni Drogova romska Seminare, exkurze do|
Pardubickych prevence mladez protidrogovych zafizeni, §iteni | Déti a mladez
Romd, o.s. romské mladeze informaci v romské komunité.

Zdroj: Ludvikova, J.

2006.

Vyrocni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky kraj,
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Z dalsich aktivit v oblasti protidrogové politiky Ize uvést z organizaci NNO obcanské sdruzeni
Adykt Vysoké Myto, které provadi monitoring realizace program(l primarni prevence na
zakladnich a strednich Skolach v Pardubickém kraji.

Rozlozeni sluzeb NNO v oblasti drog uvadi nasledujici obrazek. Z obrazku vyplywa, ze
z jednotlivych sluzeb maji terénni povahu programy Harm Reduction a programy primarni
prevence. Ostatni sluzby jsou umistény pevné vétsinou v misté sidla dané NNO. Na tomto misté
je vhodné zminit i kralovehradecké obcanské sdruzeni Laxus, které je zaméreno na drogové
sluzby v oblasti 1é¢by a resocializace ve véznicich a plsobi také v Pardubickém kraji ve Véznici

Pardubice.

Rychnov nad Knéinou

hlumes nad Cidlinou Tyni&té nad Orlici

Kostelee nad Orfighpere

Zamberk
Q c B
Letohrad

Usti nad Orlici

Holice

Freloué

Choceil

Pardubice

Hefmanin Weste O

Chrudim Crrast

Vysoke Mito

Postizlma|

Langkroun

Caslav Ceska Trebova

Zibfeh

Mzheln)

Moravska Trebova
4 @

Svitavy

Legenda:
@D Lééba ve véznicich

Folidka

- Ambulantni programy =2 nad Daub

- Harm Reduction programy

Pozn. Oblast! plsobnosti Harm Reduction
programi a programi primdarmi prevence
[ ] Dolééovaci programy je cele Dzemi Pardubickeho kraje.

() Primarni prevence

Obr. 5-1: RozlozZeni sluzeb nestatnich neziskovych organizaci v oblasti drog v Pardubickém kraji

5.3.2.1  AD centrum Klubu hura kamarad, Pardubice

AD centrum je zarizenim pro drogovou prevenci a lécbu pardubického o.s. Klub hurd kamarad
(KHK), které zahdjilo svou cinnost v roce 1997. V nasledujicich letech, predevsim po roce 2000,
dochazelo k rychlému vzniku a rozvoji dalSich zarizeni KHK, ktera se specializovala na rdzné
oblasti Zivota problémovych déti a mladeze: bydleni a resocializaci (DGm na pUli cesty), volny
cas (Otevreny klub), rizika uzivani drog (Kontaktni centrum a Terénni programy), zaméstnavani
(Pfechodné zaméstnani). Naplni AD centra zUstavala krizova intervence, socialni préce,
ambulantni terapeuticka prace s rodici a uZivateli drog, a také organizace preventivnich besed

pro zaky a studenty.
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V roce 2005 bylo AD centrum transformovéno do specificky drogové sluzby realizujici programy
orientované Cisté na drogovou problematiku, tedy nové vznikly Ambulantni program, Kontaktni
centrum a Terénni programy. Vtomto roce ziskalo AD centrum od Evropské unie financni
prostredky na realizaci dalsich dvou drogovych programi. V listopadu byla zahajena realizace
Dolécovaciho programu s chranénym bydlenim, v prosinci pak pripravy na vytvoreni programu

Primarni prevence.

AD centrum se prostfednictvim téchto programi zaméfuje na poskytovani sluzeb viem cilovym

skupinam uvedenym v této Casti studie.

5.3.2.2  Ostatni nestatni neziskové organizace v kraji

Jedinymi aktivitami pro cilové skupiny v oblasti drog provadénymi dal$imi NNO jsou aktivity

v oblasti primarni prevence a okrajové sluzby v oblasti IéCby a resocializace.

Organizace, které tyto aktivity realizuji, jsou jiZz také uvedeny v predchozich tabulkach (Tab.
5-16 a Tab. 5-17). Jedna se o:

Obcanské sdruzeni PROUD, Chrudim;

Obcanské sdruzeni UL, Hlinsko v Cechach;
Letohradské soukromé gymnazium o.p.s., Letohrad;
Sdruzeni Pardubickych Roma, o.s., Pardubice a
Laxus, 0.s., Hradec Kralové.

5.3.3 Ostatni subjekty mimo nestatni neziskovy sektor podilejici se na realizaci
protidrogové politiky kraje

Za ucelem naplnéni strategie protidrogové politiky Pardubicky kraj spolupracuje s celou Fadou

zarizeni. Jednd se o nasledujici subjekty:

Centrum péce o drogové zavislé Nemocnice Pardubice;
AT poradna Svitavy - psychiatricka ambulance pro dospélé;
Psychiatrické ambulance:
0 Chrudim;
0 Hlinsko;
0 LanSkroun;
o Usti nad Orlici;
o Policka;
Adykt., o.s. Vraclav;
Pedagogicko-psychologické poradny:
o Pardubice;
o Usti nad Orlici;
o Svitavy;
0 Chrudim;
Stredisko vychovné péce pro déti a mladez Archa Chrudim;
SVP pro déti a mladez Mimdza Usti nad Orlici;
Ustav socialni péce Bystré u Policky, Svitavy;
Odborny Ié¢ebny Ustav ALBERTINUM Zamberk;
Policie CR;
Zdravotni Gstav se sidlem v Pardubicich - Poradny pro rizikova chovani:
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o Pardubice;
0 Chrudim;
o Usti nad Orlici;
0 Svitavy.

Zdravotni Gstav se sidlem v Pardubicich - Poradna pro odvykani koureni.

5.3.4 Bila mista ve vztahu k cilovym skupindm

SetFenim mezi vedoucimi pracovniky NNO byly zjistény nasledujici nedostatky v siti sluZeb:

s ohledem na potfeby PUD chybi kontaktni a poradenské sluzby v okresech Usti nad Orlici a
Svitavy (okres Chrudim je oSetfen pomoci sluzeb kontaktniho centra v Pardubicich) - reseni
terénnimi programy je z hlediska poskytovani strukturované péce (motivacni prace,
konzultace) méné efektivni a provozné narocné (dojizdéni do vzdalenych lokalit);

obecné dostupnost strukturované péce - konzultacni cinnost v ambulantnich programech

a kontaktnich centrech je mald a soucasné reseni dojizdénim neni dostacujici vzhledem

k tomu, Ze nelze provadét konzultace Castéji nez 1x za ¢trnact dni. Leps$im reSenim by byl
lokalni odbornik;

v aktivitach zamérenych na déti a mladez neexistuje komplexni systémovy pristup k
programim primarni prevence - v soucasnosti se touto zalezitosti zabyva pardubické AD
centrum pri KHK;

V oblasti primarni prevence plsobi cela fada zarizeni, ktera realizuji ¢asto projekty malého
rozsahu namisto budovani komplexniho a systémového pristupu k primarni prevenci.

5.4 Pouzité pojmy

Ambulantni centrum - v této kapitole se pod timto pojmem chape ambulantni centrum NNO,
zamérené na praci s uzivateli drog. Zpulsob prace takového centra spocivd v poskytovani
informaci z oblasti drogové problematiky, krizovych intervencich a poradenstvich, sociélnich
pracich aindividuédIni poradenské praci s aktivnimi uzivateli navykovych latek a v pomoci

rodicim a osobam blizkym konkrétniho uzivatele drogy.

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogové zavislosti (EMCDDA) - je hlavnim centrem
pro informace o drogach v Evropské unii. Jeho Ukolem je shromazdovat, analyzovat a §irit
objektivni, spolehlivé a srovnatelné informace o drogéach a drogové zdavislosti a tim poskytovat
radny a na dikazech zalozeny prehled o drogovém jevu na evropské trovni. K cilovym uzivatelim
informaci Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA) patfi
politicti Cinitelé, kteri tyto informace vyuzivaji jako pomoc pri formulovani logicky provazané
drogové strategie na vnitrostatni a evropské Grovni. Centrum slouzi i pro odborniky a védecké
pracovniky, ktefi plGsobi v oblasti drog, a v 3$irsim méritku pak i evropskym sdélovacim

prostfedkdm a Siroké verejnosti.

Harm Reduction - timto terminem se oznacuji pristupy a aktivity v oblasti sniZzovani nebo
minimalizace poskozeni v disledku uzivani drogy. Tykaji se osob, které v soucasnosti drogu

uzivaji a nejsou motivované k tomu, aby uzivani zanechali.

28 7droj: www.drogy-info.cz
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Incidence je termin oznacujici pocet nové prichozich pacientu, klientd apod. (napr. vsichni nové

evidovani uzivatelé drog).

Kontaktovana populace uZivatelG drog - uzivatelé drog, kteri jsou v kontaktu se zarizenimi na
né zamérenymi. V této kapitole je kontaktovana populace oznacovana jako UD, se kterymi se

v NNO skutecné pracuje.

Prevalence - termin oznacujici pocet téch pacientu, klient(, uzivatel( drog apod., ktefi alespon

jedenkrat za rok navstivili dané zarizeni.

Problémovy uzivatel drog - podle definice EMCDDA je to takova osoba, ktera drogu uziva
intraven6zné a/nebo dlouhodobé a pravidelné uziva opiaty a/nebo kokain a/nebo amfetaminy.

Z hlediska této definice se uzivatel marihuany nebo extaze do PUD neradi.

Skryta populace uzivatell drog - uzivatelé drog, kteri nejsou v kontaktu s pomahajicimi
institucemi.® Z hlediska této kapitoly se jedna o tu &ast uZivatel( drog, ktefi tvofi rozdil mezi
potencialni velikosti dané cilové skupiny a skutecnym poctem osob, se kterymi se v danych NNO

pracuje.

5.5 Pouzité zdroje
Tisténé materialy:
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Ludvikova, J. Vyrocni zprava o realizaci protidrogové politiky kraje za rok 2005. Pardubicky
kraj, 2006.

Ludvikova, J. Vyrocni zpréava o realizaci protidrogové politiky Pardubického kraje za rok
2004. Krajsky Urad Pardubického kraje, 2005.

Minarik, J., Zahradnik, M. Zhodnoceni drogové situace v Pardubickém kraji (Rapid
Assessment).Pardubice: Pardubicky kraj, 2003.
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Pardubice: Pardubicky kraj, 2003.
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PFiloha 4 - Vyzkum zkuSenosti s drogou na ZS a SS

Zdroj: AD centrum Klubu hura kamarad (¢erven 2006)

S 11 let 12 let 13 let 14 et 15 let 16 let
Nezkusil/a, mozna zkusim 13% 14% 16% 10%
Nezkusil/a, nechci zkouSet 100% 79% 74% 65% 66% 87%
Zkusil/a, nechci opakovat 8% 6% 13% 17% 13%

Zkusil/a, chci opakovat

6%

6%

7%

Zkusil/a jsi uz uzit nealkoholovou drogu (ZS)?
100%
90% -
80% A
70% 1 O Nezkusil/a, mozna zkusim
60% 1 B Nezkusil/a, nechci zZkous et
50% A ] ]
40% - O Zkusil/a, nechci opakovat
30% A 0O Zkusil/a, chci opakovat
20% A
10%
0% -
11let 12let 13let 14 et 15let 16 let
SS 16 let 17 let 18 let 19 let 20 let 21 let 22 let
Nezkusil/a, mozna zkusim 6% 4% 7%
Nezkusil/a, nechci zkouSet 27% 36% 25% 23% 33% 50%
Zkusil/a, nechci opakovat 30% 31% 47% 41% 67% 25% 100%
Zkusil/a, chci opakovat 37% 29% 21% 36% 25%
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100%

Zkusil/a jsi uz uzit nealkoholovou drogu (SS)?

90%

80%

70%

— — |3 Nezkusil/a, mozna zkusim

60%

B Nezkusil/a, nechci zkouSet

50%
40%

_ O Zkusil/a, nechci opakovat

30%

20% ~
10% ~

0% -

j — | O Zkusil/a, chci opakovat

16 17 18 19 20 21 22
let let let let let let let
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